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‘ ‘ Kuidas tagada, et minu patsient
saab sobivaima diagnostilise
kuvamisuuringu? , ,

Saatekiri, mis sisaldab asjakohast
kliinilist teavet patsiendi kohta,
aitab radioloogil valida sobiva

kuvamisuuringu

Mitmed Euroopas labiviidud uuringud on ndidanud, et radioloog voi
radioloogiatehnik ei saa alati piisavalt teavet tulemusliku radiloogilise

uuringu valimiseks. Kuvamisuuringu eesmdark on saada véimalikult kdorge
tehnilise tapsusega vastus saatekirjas pusitatud Kkliinilisele kisimusele.
Mida selgemini on kliiniline kiisimus ja sellega seotud lksikasjad esitatud,
seda paremini tdidab uuring oma eesmaragi.

Raakige sellest radioloogiga!




Tervikliku ja tapse saatekirja
koostamine annab parima tulemuse!

Positiivhe moju patsiendile

e Oige diagnoosi saamine selleks sobivaima uuringuga

e Viivitamatu ravi alustamine

e Patsiendidoosi optimeerimine kliinisele kisimusele
vastamiseks aitab hoida saadava kiirgusdoosi voimalikult
madalal tasemel

Sobivaima kuvamismeetodi valimine holbustab tervishoiuteenuse
haldamist, mis tagab radioloogiliste uuringute kattesaadavuse ja
kontrolli tervishoiukulude iile

Radioloogile oluline teave saatekirjas

e Patsiendi andmed: nimi, vanus, sugu, kaal

* Asjakohased kliinilised andmed

e Kiliiniline kiisimus, millele otsitakse vastust

 Teave eelnevate radioloogiliste uuringute kohta

« Uksikasjalik teave patsiendi vdimaliku vdi kinnitatud raseduse kohta ning
muud asjakohased tahelepanekud ja vastunaidustused

¢« Kontaktandmed, et uuringu ldbiviija saaks Teiega lihendust votta

Puudulik saatekiri

Luksemburgis labiviidud anallilis naitas, et 39% radioloogilistele uuringutele
suunavatest saatekirjadest on koostatud ebatdpselt voi puudulikult. Naiteks,
puudus saatekirjadel kliiniline kiisimus, millele uuring peaks vastama ja sellega
seotud kliiniline taustinfo patsiendi kohta. Sellised saatekirjad kulutavad
radioloogiatehnikute, radioloogide ja patsientide vaartuslikku aega ning voivad
viia asjakohatu uuringu teostamise ning véimaliku vale diagnoosini.

1. IAEA International Conference on Radiation Protection in Medicine ,,National Audit in Luxembourg*
https://www.iaea.org/sites/default/files/18/02/rpop-sessionl.pdf

Raakige sellest radioloogiga!
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